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Comprender la diabetes y el
ataque cerebral

f Signos y sintomas de un ataque cerebral:

Un ataque cerebral ocurre cuando
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m Si vives con diabetes, tienes un mayor riesgo de sufrir un ataque cerebral,
o pero hay medidas que puedes tomar para reducir ese riesgo.

Reduce tu riesgo de sufrir un
ataque cerebral controlando:

m Presion arterial
m Colesterol y triglicéridos
m Glucosa en la sangre

Habla con tu equipo de atencion médica sobre como tu

@ plan de tratamiento actual ayuda a reducir tu riesgo de
sufrir un ataque cerebral y respalda tus objetivos de salud.

Obtén mas informacién en diabetes.org | 1-800-DIABETES (800-342-2383)
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