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Pautas de deteccion de diabetes
gestacional (GDM)

La GDM es la diabetes diagnosticada en el segundo o
tercer trimestre en aquellas mujeres que no tenian
diabetes antes del embarazo.

Realizar deteccion de diabetes gestacional
entre las 24 y 28 semanas en personas sin
diabetes antes del embarazo.*

*Realizar la prueba de deteccién antes de las 15 semanas de gestacion si no se realizé la
prueba de deteccion de diabetes antes del embarazo. Esto puede limitarse Unicamente a
personas con factores de riesgo o ser universal en poblaciones de alto riesgo.

Examinar a personas con diabetes
gestacional durante el embarazo 4 a12
semanas posparto por prediabetes o
diabetes tipo 2.

Las personas con antecedentes de
CADA diabetes gestacional deben realizarse
;lﬂ-o:z pruebas de deteccion de prediabetes

o diabetes tipo 2 de por vida cada1a
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