
Abordar las disparidades en 
la diabetes gestacional

La diabetes gestacional (DMG) afecta 
desproporcionadamente a las comu-
nidades de color, lo que hace que la 
detección temprana sea crucial para 
las mujeres embarazadas con mayor 
riesgo.

La detección temprana entre las semanas 24 y 28 puede mejorar significativamente 
los resultados de salud materna tanto para la madre como para el bebé. Obtén más 
información sobre la importancia de la detección temprana y las últimas pautas para 
mantenerte informada.



Mejora tus conocimientos sobre diabetes gestacional con 
los recursos de la ADA
La Asociación Americana de la Diabetes® (ADA) ofrece una biblioteca de herramientas 
y recursos para ayudar a los profesionales de la salud a aumentar su conocimiento 
sobre la diabetes gestacional, las recomendaciones de detección y las pautas de 
tratamiento y manejo.

▪  Infografías 

▪  Cursos CE     

▪  Webinars

▪  And more!

¡Visita professional.diabetes.org/WomensHealth para explorar recursos hoy mismo!
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