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Diabetes Gestacional (GDM)
Pautas de deteccion

La GDM es diabetes diagnosticada en el
segundo o tercer trimestre en mujeres que
no tenian diabetes antes del embarazo.

Si no tenias diabetes antes del
embarazo, deberias hacerte una prueba
de deteccion de diabetes gestacional
entre las 24 y 28 semanas de embarazo.

Si tienes diabetes gestacional durante el
embarazo, debes realizarte un examen
4 a 12 semanas después del parto para
detectar prediabetes o diabetes tipo 2.

2024 de la ADA.

Diabetes:

de las Normas de Atencion en

Si has tenido diabetes gestacional

CADA _ : u
1-3 anteriormente, debes realizarte un
ANOS examen de deteccidon de diabetes

__EXAMEN tipo 2 cada 1 a 3 afios.

Estainfografia se basa el

Obtén mas informacién en diabetes.org | 1-800-DIABETES (800-342-2383)

Con el apoyo parcial de la Iniciativa de Salud de la Mujer de la Asociacion Americana de la Diabetes®



